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Che cos’è Atelier Lab?

Atelier Lab Srls è un progetto imprenditoriale nato dalla volontà di promuovere il benessere

relazionale personale, familiare o di coppia, dall’infanzia all'età adulta attraverso l’attivazione di

percorsi di:

● Psicoterapia (individuale, coppia, familiare),

● Psicologia,

● Teen & Family Coaching,

● Coordinazione Genitoriale,

● Interventi educativi,

● Psicomotricità educativa e Neuropsicomotricità,

● Mental Coaching in ambito sportivo,

● Consulenza ostetrica.

Atelier Lab considera la persona portatrice di potenzialità e risorse che, in quanto tale, deve essere

riconosciuta come attrice principale del proprio cambiamento e artefice della propria felicità.

Per valorizzare l'unicità delle persone Atelier Lab ritiene necessario trovare il giusto equilibrio tra

creatività, metodo e scientificità prevedendo un approccio multidimensionale e multiprofessionale

soprattutto nelle situazioni complesse. Il tutto per offrire interventi mirati e altamente integrati

finalizzati alla creazione di legami e relazioni a regola d'arte.

SEDE LEGALE E OPERATIVA
Via Jacopo Sansovino n.2A-2B
31044 Montebelluna (TV)
P. Iva n. 05345260268

www.atelierlablegamierelazioni.it
atelier.legamierelazioni@gmail.com
atelierlab@legalmail.it
mobile: 3517976916

mailto:atelier.legamierelazioni@gmail.com
mailto:atelierlab@legalmail.it


ATELIER LAB.
Legami e relazioni a regola d'arte

Servizi

PRESTAZIONE SPECIALISTICA DESCRIZIONE PROFESSIONISTA
COINVOLTO

Sostegno psicologico e
psicoterapia

Individuale (infanzia, adolescenza, età
adulta)
alla coppia
alla genitorialità
alla famiglia

Psicologo
Psicoterapeuta

Valutazione
psicodiagnostica
(cognitiva, emotiva con
approfondimenti attentivi,
ansia, apprendimenti)

età scolare (6-16 anni)
età adulta

Psicologo

Valutazione apprendimenti Servizio dedicato all'approfondimento
delle difficoltà scolastiche, attraverso
un'attenta valutazione neuropsicologica
degli apprendimenti. Tale valutazione è
funzionale all'individuazione delle abilità
specifiche carenti (lettura, scrittura,
calcolo, comprensione del testo) da
potenziare attraverso un mirato training
metacognitivo.

Possibilità di attivazione di percorsi di
potenziamento mirato in base alle fragilità
emerse dalla valutazione.

Psicologo

Valutazione della struttura
di personalità

Test strutturati per la rilevazione dei vari
tratti di personalità

Psicologo

Consulenza ostetrica Educazione all’affettività e sessualità
Benessere femminile (ciclo mestruale e
andamento ormonale, gestione livelli di
stress, maternità, post-parto, …)

Ostetrica

Parent coaching Percorso per genitori che vogliono
migliorare la relazione con i propri figli
attraverso l’individuazione e l’utilizzo di
strategie concrete.

Coach Umanista iscritta
ad Aicp

Orientamento Percorsi di accompagnamento alla
scelta:

Teen Coach Umanista
iscritto ad Aicp
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- scolastica (scuola Secondaria di II
grado e post-diploma)

- lavorativa (per ragazzi che
abbandonano il percorso
scolastico e/o vogliono collocarsi
nel mondo del lavoro, per adulti
che vogliono cambiare attività
lavorativa)

- di vita (percorso rivolto a tutti
coloro che vogliono migliorare la
loro qualità di vita, realizzare se
stessi e il proprio futuro)

anche in
collaborazione con lo
psicologo/psicoterapeu
ta

Interventi di
Mental-Coaching in ambito
sportivo

Promozione di della cultura del benessere
sportivo
Accompagnamento degli atleti nel
miglioramento della propria performance
sportiva.

Mental Coach

Metodo di studio Incontri finalizzati allo sviluppo di un
metodo di studio efficace, per affrontare
serenamente il momento dei compiti
pomeridiani o la preparazione di esami
universitari.

Psicologa in
collaborazione con
altre figure.

Interventi educativi Servizio a supporto delle figure genitoriali
in collaborazione con professionisti
differenti in base agli obiettivi da
raggiungere.

Educatore Professionale
in collaborazione con
altri professionisti.

IAA – Interventi Assistiti con
Animali (cavallo)

Incontri finalizzati ad esperienze ludiche
e/o al raggiungimento di obiettivi di
relazione con l’animale (cavallo).

Psicologo coadiutore
per IAA

Psicomotricità educativa Attività in piccolo gruppo, diviso per fasce
d'età, che ha l'obiettivo di supportare uno
sviluppo armonico a livello psicomotorio.
Attraverso questa attività si promuove
l'autostima e l'immagine positiva del
bambino, mediante il motore della
relazione e il canale del gioco.

Neuropsicomotricista
dell’età evolutiva

Neuropsicomotricità Il terapista della Neuro e Psicomotricità in
Età Evolutiva (TNPEE) supporta le fragilità
motorie, cognitive e/o affettivo -
relazionali, sia temporanee che

Neuropsicomotricista
dell’età evolutiva
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permanenti del bambino. Il professionista
crea un percorso individualizzato,
specifico e in sinergia con la famiglia, la
scuola ed altre figure professionali

Sportello gratuito
“Mi voglio separare, ma…”

Sportello informativo sui temi di
separazione e divorzio.
Lo sportello a libero accesso su
prenotazione vuole offrire agli utenti uno
spazio di ascolto e prime indicazioni in
merito alla separazione/divorzio e/o
all’esercizio di un’adeguata
co-genitorialità in caso di genitori
separati.

Coordinatore
Genitoriale
Consulente legale
Mediatore Familiare

Coordinazione genitoriale È un metodo innovativo e strutturato che
si usa nei casi di separazione e divorzio
altamente conflittuali.
Prevede, dopo un'accurata analisi del
conflitto, che il professionista, fermo
restando quanto stabilito dal Giudice in
sede di separazione/divorzio, coaudivi i
genitori negli aspetti decisionali che
riguardano i figli, verificando la messa in
atto degli accordi presi. Alcune
tematiche trattate in coordinazione
genitoriale riguardano a titolo di esempio
la gestione dei tempi nei due nuovi nuclei
familiari o gli aspetti scolastici e
extrascolastiche dei figli.

Coordinatore
Genitoriale iscritto ad
AiCoGe

Mediazione familiare La mediazione familiare è un percorso
indirizzato alla coppia di genitori che
hanno deciso di separarsi con l'obiettivo
di fornire loro gli strumenti necessari per
sciogliere il conflitto e giungere insieme ad
un accordo su misura avente ad oggetto
le condizioni della separazione.
Con l'aiuto e la guida del mediatore, ai
due genitori viene restituito il compito di
scegliere il meglio per i loro figli, in
alternativa alla separazione giudiziale che
affida ad un Giudice il compito di

Mediatore Familiare
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prendere decisioni, spesso standardizzate,
che coinvolgono i figli. La mediazione non
si attiva in presenza di violenza ed alta
conflittualità.

Spazio neutro privato
“Non solo spazio neutro”

Il servizio Non solo Spazio Neutro vuole
garantire il diritto di relazione in primis e di
visita poi, di bambini/e e ragazzi/e, con i
propri genitori, la propria famiglia
allargata o altri adulti significativi. È un
servizio rivolto a quei minori che si
ritrovano impossibilitati a vivere appieno i
legami familiari a causa ad esempio di
una separazione o di un divorzio
conflittuale, oppure perché
temporaneamente allontanati dai propri
genitori o infine perché è in corso una crisi
familiare che richiede supporto ai genitori
nell’esercizio delle loro funzioni.

Assistente Sociale
Educatore Professionale
e all’occorrenza altre
figure quale lo
psicologo-psicoterapeu
ta

Consulenza legale Consulenza specializzata in diritto di
famiglia.

Avvocato

Team Coaching Percorso per/con gruppi di lavoro
finalizzati a migliorare la produttività e la
relazione interna.

Coach Umanista in
collaborazione con altri
professionisti

Formazione Interventi in presenza-online su richiesta
presso Enti ed Istituzioni

Variabile sulla base del
tema e dell’obiettivo.

Atelier Experience –
Esperienze laboratoriali

AIUTO MIO FIGLIO E’ ADOLESCENTE
(aperincontri rivolti ai genitori sul tema
dell’adolescenza)

Psicologo
Teen&Parent Coach
Ostetrica

ABBASSO IL BULLISMO (webinar sul bullismo
co-condotti da professionisti diversi)

Variabile sulla base del
tema e dell’obiettivo.

ANSIA E STRESS NON VI TEMO (percorso
che mira a sviluppare competenze di
gestione dell’ansia e stress)

Psicoterpeuta

E LA LUNA BUSSO’ (laboratorio di
consapevolezza mestruale per bambine
tra i 9 e 13 anni e le loro mamme)

Ostetrica

ORIENTLAB (percorso di gruppo di
orientamento scolastico)

Teen Coach
Psicologo
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PROGETTO PAPA’ (percorso che
promuove la relazione padre-figlio)

Psicologo
Neuropsicomotricista
dell’età evolutiva

LET’S FAMILY (momento di gioco mensile
per famiglie con figli 6-10 anni per
affrontare temi significativi)

Psicoterapeuta
Adu/attrice

INTRECCI DI DONNE (incontri informali,
aperitivi durante i quali vengono trattati
argomenti di interesse per il pubblico
femminile, ad es. la donna nella coppia,
maternità, realizzazione femminile,
sessualità, giovani donne in carriera,
realizzazione di sé).

Variabile sulla base del
tema e dell’obiettivo.

L’ARTE DI SOSTENERSI (percorso per
insegnanti che vogliono beneficiare di
uno spazio di condivisione e migliorare il
benessere lavorativo). Attivabile per
diverso ordine e grado (infanzia, primaria,
secondaria di I e II grado)

Neuropsicomotricista
Edu-attrice

S-COOL BOX (incontri volti ai passaggi
scolastici: dalla scuola dell’infanzia alla
primaria, dalla primaria alla secondaria di
I grado, dalla secondaria di I grado al II
grado, dalla secondaria di II grado
all’università e/o all’ambito lavorativo)

Psicologo
Psicoterapeuta
Neuropsicomotricista
In collaborazione con
altre figure professionali
in base agli obiettivi.

A SCUOLA DI GENITORIALITA’ POSITIVA
Interventi nelle scuole rivolti ai genitori
mirati a sostenerli nel loro ruolo.

Variabile sulla base del
tema e dell’obiettivo.

PILATES per donne in gravidanza, per la
terza età, per adulti.

Insegnante di Pilates

Welfare aziendale Tutti i servizi sopracitati possono essere
attivati all’interno dell’azienda o a favore
dei dipendenti con tariffa agevolata o
scontistica in accordo tra Atelier Lab e
Azienda.

Variabile sulla base del
tema e dell’obiettivo.
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Informazioni sui costi

I costi dei servizi vanno distinti tra incontri/sessioni/sedute, pacchetti di incontri, percorsi e attività
formativa.

Atelier Lab mira a fornire servizi di alta qualità pensati ad hoc per ogni richiesta e situazione.
Per tale ragione il preventivo, con annesso progetto personalizzato, viene fornito successivamente
alla prima consulenza e quantificato sulla base di obiettivi, azioni e tempistiche previste dal
progetto stesso.

Come accedere ai nostri servizi?

I canali per poter richiedere un appuntamento o informazioni o restare informati sulle iniziative
proposte da Atelier Lab sono i seguenti:

Telefono – Whatsapp +39 351 7976916

Email atelier.legamierelazioni@gmail.com 

Sito https://atelierlablegamierelazioni.it/ 

Instagram https://www.instagram.com/legami_e_relazioni_atelier/ 
@legami_e_relazioni_atelier 

Facebook https://www.facebook.com/legamiererelazioni 
@legamierelazioni

LinkedIn https://www.linkedin.com/company/atelier-lab-legami-e-relazioni-a-
regola-d-arte/about/

La nostra sede è:
Atelier Lab Srls
Via Jacopo Sansovino, 2A – 2B
31044 – Montebelluna TV
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Professionisti, collaboratori e partnership

Co-founder di Atelier Lab Srls
● Dott.ssa Elisa Longo - psicologa, psicoterapeuta ad indirizzo sistemico-relazionale-familiare 
● Dott.ssa Chiara Zanella - Teen&Family Coach, Coordinatore Genitoriale, Assistente sociale

Collaboratori
● Dott.ssa Giada Bigarella - Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva
● Dott.ssa Immacolata Lirer - psicologa, psicoterapeuta
● Dott.ssa Luisa Casagrande - psicologa, psicoterapeuta
● Dott.ssa Nadia Genovese - psicologa, psicoterapeuta
● Dott.ssa Ernestina Ceccarelli - psicologa, psicoterapeuta
● Dott.ssa Mara Marsura - psicologa, IV anno di scuola di psicoterapia
● Dott.ssa Alessandra Severin - psicologa, II anno di scuola di psicoterapia
● Dott.ssa Giulia Bordignon - psicologa, coadiutore Interventi Assistiti con Animali (cavalli), I

anno di scuola di psicoterapia
● Dott.ssa Giulia Simioni - ostetrica
● Dott.ssa Federica Cannavò - educatrice, attrice, regista
● Dott.ssa Erika Munaretto - formatore per Libertas (società di promozione sportiva)
● Avv. Maria Novella Galizia - avvocato
● Dott.ssa Tamara Collavo - psichiatra, psicoterapeuta
● Buffon Andreas - insegnante di Pilates
● Alice Di Pasquale - social media manager

Partnership
● Cooperativa Kirikù Onlus – https://www.kirikuonlus.it/ 
● Centro Nazionale Sportivo Libertas – https://www.libertasnazionale.it/ 

Montebelluna, 02/05/2023
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